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RESUMO - A diversidade da flora endémica e ameagada do estado do Rio de Janeiro destaca-se
por reunir 513 espécies, incluindo Pleroma hirsutissimum, recentemente redescoberta em Cabo
Frio, e que estava classificada como criticamente em perigo (CR). Essa espécie, anteriormente
conhecida como Tibouchina hirsutissima, foi realocada apds uma revisdo taxondmica. Partindo
da ultima coleta documentada em 1982, realizamos esforcos de busca direcionada na Regido dos
Lagos, os quais resultaram na identificagdo de novas populagdes. A regido de Cabo Frio,
reconhecida como enclave fitogeografico, é vital para a conservacdo da biodiversidade, mas
enfrenta ameagas devido & expansdo urbana. O redescobrimento de P. hirsutissimum, em 2020,
na Praia do Perd, desencadeou acdes de conservacdo, incluindo a identificacdo de novas
populacdes em areas de dunas e pos-praia proximas de areas alagadicas e a insercdo de registros
atualizados nos herbarios do estado. Algumas acbes de conservacdo foram desenvolvidas;
entretanto, ainda ha necessidade urgente de medidas de conservagdo das espécies nas restingas do
Rio de Janeiro, evidenciada pela pressdo da especulagdo imobiliaria e de espécies exdticas
invasoras.

Palavras-chave: Restinga; Livro Vermelho; Tibouchina; Regido dos Lagos.
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Redescoberta de Pleroma hirsutissimum (Cogn.) P.J.F.Guim. & Michelang. (Melastomataceae): uma espécie criticamente em perigo e da flora
endémica do estado do Rio de Janeiro, Brasil
Rediscovery of Pleroma hirsutissimum (Cogn.) P.J.F.Guim. & Michelang.
(Melastomataceae): a critically endangered flora species endemic to the state of Rio de
Janeiro, Brazil

ABSTRACT - The diversity of endemic and threatened flora in the state of Rio de Janeiro stands
out for encompassing 513 species, including Pleroma hirsutissimum, which was recently
rediscovered in Cabo Frio and classified as critically endangered. This species, formerly known
as Tibouchina hirsutissima, was reclassified following a taxonomic review. Beginning with the
last documented collection in 1982, we conducted targeted search efforts in the Lakes Region,
which led to the identification of new populations. The Cabo Frio region, recognized as a
phytogeographic enclave, is vital for biodiversity conservation but faces threats due to urban
expansion. The rediscovery of P. hirsutissimum in 2020 at Praia do Perd triggered conservation
actions, including the identification of these new populations in dunes and post-beach close to
marshy areas and the inclusion of up-to-date records in state’s herbaria. Some conservation actions
have been developed, however there is still an urgent need for conservation measures for species
in the Rio de Janeiro’s restingas, highlighted by the pressure from real estate speculation and
invasive exotic species.

Keywords: Restinga; Red Book; Tibouchina; Lake Region.

Redescubrimiento de Pleroma hirsutissimum (Cogn.) P.J.F.Guim. & Michelang.
(Melastomataceae): una especie de flora en peligro critico de extincién endémica del estado
de Rio de Janeiro, Brasil

RESUMEN - La diversidad de la flora endémica y amenazada del estado de Rio de Janeiro
destaca por reunir 513 especies, incluyendo Pleroma hirsutissimum, recientemente redescubierta
en Cabo Frio y que estaba clasificada como en peligro critico. Esta especie, anteriormente
conocida como Tibouchina hirsutissima, fue reclasificada tras una revision taxonémica. A partir
de la Gltima recoleccion documentada en 1982, realizamos esfuerzos de busqueda dirigida en la
Region de los Lagos, lo que llevo a la identificacion de nuevas poblaciones. La region de Cabo
Frio, reconocida como enclave fitogeografico, es vital para la conservacion de la biodiversidad,
pero enfrenta amenazas debido a la expansién urbana. El redescubrimiento de P. hirsutissimum
en 2020 en la Playa del Per6 desencadend acciones de conservacion, que incluyeron la
identificacidn de estas nuevas poblaciones en dunas y post-playas préximas a zonas pantanosas y
la incorporacion de registros actualizados en los herbarios del estado. Se han desarrollado algunas
acciones de conservacién, sin embargo aun persiste la urgente necesidad de medidas de
conservacion de especies en las restingas de Rio de Janeiro, resaltada por la presion de la
especulacion inmobiliaria y de las especies exoticas invasoras.

Palabras clave: Restinga; Libro Rojo; Tibouchina; Region de Lagos.

Introducéo

A flora endémica e ameacada do estado do Rio de Janeiro é notavel por sua extensa diversidade,
abrangendo 513 espécies pertencentes a distintas familias e fitofisionomias, conforme registradas no Livro
Vermelho da Flora Endémica Ameacada de Extin¢do do Estado do Rio de Janeiro [1] e na Resolugdo CONEMA
n. 80 [2]. Entre essas espécies, merece especial destaque a Pleroma hirsutissimum (Cogn.) P.J.F.Guim. e
Michelang, classificada como criticamente em perigo (CR). Esse status é atribuido a espécie por sua inclusdo na
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Portaria MMA n. 148 de 2022 [3], que a reconhece como CR, enfatizando sua presenca no Centro de Diversidade
Vegetal de Cabo Frio.

Pleroma hirsutissimum pertence a Melastomataceae, um arbusto caracterizado pela presenca de ramos
quadrangulares densamente hirto-sericeos, lamina foliar cordado-lanceolada, com a face adaxial sericea e a
adaxial viloso-sericea [4]. Anteriormente conhecida como Tibouchina hirsutissima Cogn. e Tibouchina prostrata
Ule., foi realocada no género Pleroma devido a revisao taxondmica proposta por Guimardes e colaboradores [5].

A maioria dos registros dessa espécie remonta a década de 50, sendo a ultima coleta documentada em
1982 entre os municipios de Arraial do Cabo e Cabo Frio, situados na Regido dos Lagos do estado do Rio de
Janeiro [1][6]. Conforme destacado no Livro Vermelho da Flora Endémica Ameacada de Extingdo do Estado do
Rio de Janeiro, havia uma suspeita significativa de que a espécie estivesse extinta na natureza, o que resultou na
recomendacdo de uma busca direcionada para sua localizagéo, conforme apontado por Martinelli e colaboradores
[1].

A regido de Cabo Frio, no nordeste do estado do Rio de Janeiro, Brasil, ¢ um centro crucial de diversidade
vegetal na regido neotropical [7][8], abrigando espécies endémicas, incluindo uma espécie de ave (formigueiro-
do-litoral, Formicivora littoralis Gonzaga e Pacheco, 1990) [9], e de comunidades vegetais singulares [10].
Reconhecida como um enclave fitogeogréafico, a regido é caracterizada por um clima mais seco em comparacao
com o restante do litoral fluminense, sendo um reduto de vegetacdo semelhante a caatinga [11]. Assim, 0s
ecossistemas ali estabelecidos sdo ambientes propicios para pesquisas voltadas a preservacdo de espécies
ameacadas [12]. Outras espécies vegetais endémicas da regido foram classificadas como criticamente em perigo:
Hornschuchia alba (A.St.-Hil.) R.E.Fr., Matourea latifolia (V.C.Souza) V.C.Souza & Colletta e Rodriguezia
sucrei Braga [1]. A destruicdo de habitat é a principal causa dessa ameaca, resultante da expansao urbana, uma
vez que a populacdo da regido aumentou de 29 mil habitantes nos anos 70 para os atuais 234 mil [13].

Em resposta as recomendacGes de Martinelli e colaboradores em 2018 [1], foram conduzidos esfor¢cos
especificos visando a identificacdo e localizacdo de Pleroma hirsutissimum. Além do desenvolvimento de
algumas acBes de conservacdo para a espécie-alvo e sugestdes para a conservacao do seu ambiente de ocorréncia
tdo ameacado, a restinga na regido dos lagos.

Material e Método

Foram realizadas expedi¢cdes de campo na Regido dos Lagos, entre as praias do Tucuns (BUzios) e de
Massambaba (Araruama), inseridas na Area de Protecdo Ambiental da Massambaba e no Parque Estadual da
Costa do Sol (PECS), entre os meses de novembro de 2020 e outubro de 2023. A fitofisionomia foi categorizada
de acordo com o trabalho de Araujo e colaboradores [14].

Durante as expedicdes, foram levantados os vetores de pressdo a sobrevivéncia da espécie (agricultura,
fogo, expansdo urbana e pecuéaria) de acordo com o Plano de A¢do Nacional para a Conservacdo da Flora
Endémica Ameacada de Extin¢do do estado do Rio de Janeiro [15]. A fim de facilitar a identificagcdo das amostras,
foi elaborada uma lista com os caracteres das espécies de Pleroma ocorrentes na restinga do estado do Rio de
Janeiro, com base na Flora e Funga do Brasil (FFB) [16].

Os espécimes encontrados foram coletados e herborizados de acordo com as técnicas usuais [17]. As
amostras foram depositadas no Herbéario do Jardim Boténico do Rio de Janeiro (RB), da Universidade do Estado
do Rio de Janeiro (HRJ) e da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (RBR). Também foram realizados
registros fotograficos georreferenciados, dissociados de uma coleta botanica, com o prop6sito de documentar a
presenca da espécie. Essas coordenadas geograficas foram inseridas no mapa de distribuicdo da espécie. Para
confirmacéo das coletas realizadas, os espécimes foram comparados com material de referéncia citado na FFB de
L. Emygdio de Mello Filho, 1218, NY, (RJ) e Araujo, D., 4735, US, (RJ); do REFLORA — Herbério Virtual [18]
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(NY 558175, 558177, 778182, 778183; CEN 46654, US 2601201). Também foi realizado levantamento de dados
nos registros dos herbarios virtuais REFLORA e speciesLink network [19] utilizando 0 nome aceito e 0s
sinbnimos, e corrigidas as determinacdes necessarias. As coordenadas geogréficas, ndo registradas no momento
da coleta, foram inferidas a partir das informacdes disponiveis nos rotulos das exsicatas, seguindo as
recomendacOes propostas por Magdalena e colaboradores [20], e Chapman e Wieczorek [21], e estdo escritas
entre colchetes no material examinado. A extensdo de ocorréncia (EOQ) e a area de ocupacdo (AOO) foram
estimadas utilizando o GeoCAT [22], com uma célula pré-definida de 1 km de largura sugerida pelo programa.
O estado preliminar de conservacao seguiu as recomendacdes da IUCN [23][24].

Resultados e Discussao
Tratamento taxondmico

Descrigao

Arbusto prostrado ou ereto, com cerca de 1 m (Figuras 1 e 2). Caule lenhoso, esfoliante e piloso, com
adensamento de tricomas nos nds; ramos quadrangulares, distalmente densamente hirto-sericeos e glabrescentes
na base, com tricomas brancos. Peciolo piloso, com lamina foliar cordado-lanceolada, base cordada, apice obtuso,
agudo ou acuminado, face adaxial sericea, face abaxial viloso-sericea, ambas com tricomas brancos.
Inflorescéncia tirsdide; pedicelo piloso; bracteas; hipanto avermelhado; lacinias avermelhado ou esverdeadas,
com indumento sericeo, lanceoladas ou ovadas; pétalas roxas; estames com filetes com tricomas glandulares na
metade inferior, conectivos brancos, bilobados, glabros; filetes lilas, com estames antepétalos e antissepalos, tecas
roxas; Ovario rosa, apice branco, densamente sericeo, com eventuais tricomas glandulares; estilete com tricomas
glandulares préximo a base.

Comentarios

No campo, os individuos de uma mesma populacdo podem apresentar uma notavel variacdo na tonalidade
das folhas, provavelmente associada a densidade variavel de tricomas, que resulta em coloracfes que vao do
prateado a tonalidades branco-esverdeadas. Além disso, as laminas foliares exibem diferencas morfoldgicas,
assumindo formas que variam entre cordadas e lanceoladas (Figura 2). Contudo, é importante ressaltar que a base
dessas folhas é invariavelmente cordada, revestida por um indumento viloso-sericeo em sua face adaxial. A
distingdo entre as espécies de Pleroma presentes na Restinga do estado do Rio de Janeiro pode ser feita por meio
da analise de caracteres vegetativos, conforme detalhado na Tabela 1. Dentre estes, incluem-se a morfologia do
caule, a configuracao da base da lamina foliar, bem como a caracteristica do indumento nas faces adaxial e abaxial.

Vale salientar que o comprimento do peciolo também se revela uma informacdo de importancia
significativa para a identificacdo taxondmica, sendo que Pleroma hirsutissimum, em suas formas de referéncia,
exibe peciolos curtos, tornando as folhas praticamente sésseis, com medidas de até 0,8 cm. Entretanto, é valido
notar que, em algumas populagcdes e em mudas provenientes de matrizes com identificacdo confirmada, os
peciolos podem se estender, alcangcando até 1 cm de comprimento.
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Figura 1 — Pleroma hirsutissimum (Cogn.) P.J.F.Guim. e Michelang. (Melastomataceae, criticamente em perigo) em
Cabo Frio, RJ: (A) habitat; (B) habito arbustivo prostrado sobre duna; (C) habito arbustivo prostrado em area Umida; (D)
ramo isolado na areia; (E) raiz; (F) individuo com flor; (G) detalhe da base da folha, superficie adaxial; e (H) detalhe de
parte da corola, androceu e gineceu.
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Figura 2 — Variacdo da forma da folha de uma subpopulacdo de Pleroma hirsutissimum (Cogn.) P.J.F.Guim. e Michelang.
(Melastomataceae, criticamente em perigo): (A) individuo com folhas cordadas; (B) individuo com folhas lanceoladas;
(C) individuo com folha cordada com bordos voltados para cima e apiculo; (D) diferentes formas e tamanhos das folhas

de uma populacéo; (E, F, G e H) detalhe do indumento da face abaxial.
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Tabela 1 — Caracteres diagnosticos de Pleroma hirsutissimum (Cogn.) P.J.F.Guim. & Michelang., P. clavatum (Pers.)
P.J.F.Guim. e Michelang., P. gaudichaudianum (DC.) A. Gray, P. langsdorffianum (Bonpl.) Triana e P. maximilianum (DC.)
Triana, ocorrentes na restinga do estado do Rio de Janeiro.

Espécie Pleroma Pleroma Pleroma Pleroma Pleroma
hirsutissimum clavatum gaudichaudianum | langsdorffianum | maximilianum
Tipo de ramo Quadrangulares | Quadrangulares e | Quadrangulares, Quadrangulares, Quadrangulares
caniculados raramente alados subalados
préximo ao apice
e eixo da
inflorescéncia
Face adaxial Sericea Esparso sericeo a | Viloso-sericea Esparsamente Estrigosos
sericeo velutineos
Face abaxial Viloso-sericea Sericea Viloso-sericea Esparsamente Estrigosos
velutineos
Base da lamina Cordada Cordada Obtusa Cordada Obtusa ligeiramente
subcordada
Cor das flores Roxa Roxa, lilas, Lilas Roxa Roxa
raramente branca
Tricomas glandulares | Porcdo inferior | Porcdo inferior Porcéo inferior Porcéo inferior ou | Porcdo inferior
nos filetes subglabro
Distribuicédo

Pleroma hirsutissimum é endémica dos municipios de Arraial do Cabo e Cabo Frio, RJ (Figura 3). De
acordo com as expedicBes de campo, identificamos varias populacGes distribuidas entre a Praia das Dunas
(latitude -22.89°, Cabo Frio) e a Praia do Pontal (latitude -22.94°, Arraial do Cabo), confirmando sua presenca
limitada aos municipios citados no Guia Procura-se Flora Endémica [6]. A regido forma uma enseada, um trecho
de praia em forma de curva, apresentando nas extremidades barreiras naturais mais elevadas (45-160 m de
elevacdo) e algumas ilhas. Durante as expedi¢fes, 18 novos registros da espécie foram realizados, dos quais 9
foram apenas fotograficos, os quais incorporaram dados de GPS. Juntamente com o material de herbario,
totalizam 35 testemunhos da espécie. Em duas etiquetas, os coletores mencionam que a espécie € frequente (NY
778183, NY 558175), e tal fato foi constatado durante as expedi¢fes de campo. A espécie ocorre em densas
populacdes a base de dunas, ou espagadas sobre as dunas, ou ainda proximas a areas de charcos.
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Figura 3 — Mapa com os pontos de distribui¢do de Pleroma hirsutissimum (Cogn.) P.J.F.Guim. e Michelang.
(Melastomataceae, criticamente em perigo). A seta amarela indica a localizacdo da espécie.

Habitat

Pleroma hirsutissimum foi encontrada em formacéo aberta ndo inundavel como as faixas altas (dunas) e
em formacdes arbustivas herbaceas (pds-praia). Individuos também foram encontrados nas bases de dunas nas
cercanias de areas alagaveis/alagadas ou com corpos de agua permanentes. A espécie ocorre proxima em moitas
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formadas principalmente por Erythroxylum ovalifolium Peyr. (Erythorxyllaceae, espécie vulneravel e endémica
do estado do Rio de Janeiro) [1] e Clusia lanceolata Cambess (Clusiaceae).

As populacbes apresentam grande numero de individuos e ocorrem proximas umas das outras, mas
separadas por construcdes e/ou estradas, o que leva a certo isolamento. Alguns desses individuos apresentam
caule com grosso calibre, indicando serem individuos antigos, enquanto outros, mais jovens. N&o foram
encontradas plantulas durante as expedi¢c6es. Observa-se que a Pleroma hirsutissimum possui um grande sistema
radicular (Figura 1E), favorecendo o crescimento vegetativo e sugerindo uma possivel funcéo ecoldgica de
fixadora de dunas.

Fenofase reprodutiva (flor e fruto)

De acordo com as amostras analisadas, a espécie foi coletada em reproducdo nos meses de fevereiro,
marco, abril, maio, julho, agosto, outubro e novembro. Entretanto, durante as expedi¢des em julho e agosto, foram
encontradas plantas sem flor, com frutos secos e poucas folhas. Portanto, € necessaria uma investigacdo mais
detalhada para determinar o periodo exato de floracéo e frutificacéo.

Estado de conservacao

Os registros da década de 1950 e 60 marcaram a presenca da espécie no limite sul da sua distribuicéo, na
praia do Pontal, em Arraial do Cabo. No entanto, as demais coletas historicas mencionam a ocorréncia apenas no
municipio de Cabo Frio. Essa informacdo é imprecisa, considerando que Arraial do Cabo s6 se tornou um
municipio independente de Cabo Frio em 1985. Através de um esforgo de coleta e um inventario meticuloso nas
colecBes botanicas, foram localizadas novas populacfes na Praia das Dunas e em pontos ao longo do Foguete
(Apéndice). Essas populages estdo dispostas ao longo de uma faixa litoranea continua de quase 6 km de extensé&o.
Com base nos dados atualizados de 26 pontos de distribuicdo de P. hirsutissimum, a Extensdo de Ocorréncia
(EOQO) é de 3.781 km?, e a Area de Ocupagdo (AOO) de 2.312 km?.

Ameacas

As principais ameacas a sobrevivéncia da espécie sdo a especulagdo imobiliaria, o crescimento urbano
desordenado, o turismo predatério e a introducdo de espécies exoticas invasoras (EEI) com destaque a casuarina
(Casuarina equisetifolia L. —Casuarinaceae), como citado por Martinelli e colaboradores [1]. Portanto, apesar de
ter sido verificado que a espécie ndo estd extinta na regido e de terem sido encontradas novas populacdes,
sugerimos que a ela continue sendo classificada com criticamente em perigo, baseado nos valores de EOO/AOO
e na perda de habitat. Um fator interessante observado € que os individuos de P. hirsutissimum crescem, florescem
e frutificam na base das casuarinas, indicando que sdo resistentes a alelopatia dessa espécie exoética invasora
(Figura 4). A alelopatia de Casuarina equisetifolia é responsavel pela baixa regeneracdo natural onde ocorre [25].
Esse fato indica o potencial de P. hirsutissimum para projetos de restauracdo de ecossistemas afetados
principalmente por essa EEl em sua regido de ocorréncia, uma vez que é resistente e apresenta potencial
ornamental.
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Figura 4 — Pleroma hirsutissimum (Cogn.) P.J.F.Guim. e Michelang. (Melastomataceae, criticamente em perigo)
vegetando na base de uma casuarina (Casuarina equisetifolia L.), espécie exdtica invasora extremamente comum na
Regido dos Lagos, estado do Rio de Janeiro.

Recomendacdes para conservacao de Pleroma hirsutissimum e vegetagao de restinga

Nas expedi¢des em busca de P. hirsutissimum em Cabo Frio e Arraial do Cabo, pode-se observar intensa
pressdo antropica sobre a comunidade vegetal, gerando condigdes ecoldgicas estressantes, mesmo dentro das
unidades de conservacdo. Um exemplo é o avanco de plantas exdticas invasoras, como as casuarinas (C.
equisetifolia), que vem se estabelecendo em grande velocidade em areas antropicamente degradadas na regiao.
Essa EEI possui tragos agressivos e competitivos, 0 que gera impactos negativos [26], como reduzir a
biodiversidade local, consequentemente, alterando a paisagem, descaracterizando completamente a vegetacdo de
restinga. Tem sido relatado que o avango da invasdo da casuarina parece ser detido pela vegetacdo nativa em areas
ainda ndo degradadas [27]. Dessa forma, a utilizacdo de vegetacdo nativa em agdes que visem a recuperacao de
areas impactadas pelo turismo predatorio e auséncia de espécies exoticas invasoras pode reduzir o avango delas
nessas areas. Ambas categorizadas como expansdo urbana pelo PAN Flora Endémica RJ. As dunas frontais
também podem ser regeneradas com a utilizacdo de plantas nativas, possibilitando a fixacdo das dunas,
principalmente se tais plantas forem desenvolvidas em associacdo com fungos micorrizicos arbusculares (FMA)
nativos, visando sua maior sobrevivéncia nas areas de transplante definitivo [28][29].

A exemplo do que aqui se prop0de, algumas acdes de introdugdo de P. hirsutissimum e de conservagao das
areas de dunas na regido de Cabo Frio estdo sendo executadas pelo Laboratorio de Ecotoxicologia e Microbiologia
Ambiental (LEMAM) do Instituto Federal Fluminense — IFFluminense, Campus Cabo Frio. Entre elas, incluem-
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se a sensibilizacdo da populacdo e das autoridades locais, além da comunidade académica, sobre a importancia
da conservacao da espécie, que se somam a outras a¢des educacionais [30].

Assim, no ambito das a¢6es conjuntas do IFFluminense, Campus Cabo Frio com o Plano de A¢édo Nacional
para a Conservacdo da Flora Endémica Ameacgada de Extin¢do do Estado do Rio de Janeiro — PAN Flora
Endémica RJ [1], em 17 de novembro de 2022 foi realizado o “Encontro Pleroma hirsutissimum: redescoberta,
acoes de pesquisa e conservagao” [31]. Entre as acdes apresentadas, a técnica de desenvolvimento de mudas em
areia e rustificacdo com inoculacdo de FMA, mostrou-se como estratégia promissora em acdes de revegetacdo
das areas degradadas.

Como acdo resultante do aludido encontro, foram introduzidas 110 mudas de P. hirsutissimum
rustificadas em area de dunas frontais da Restinga do Per6, Cabo Frio, pertencente ao PECS, fragmento de restinga
onde nenhum individuo da espécie foi encontrado [32].

Outros projetos que propBem a recuperacdo de areas degradadas na Restinga do PECS estdo sendo
realizados com técnicas de rustificacdo inoculada desenvolvida pela equipe do LEMAM em parceria com 0
Laboratério de Micropropagacéo e Transformacdo de Plantas (Labmit) da Universidade do Estado do Rio de
Janeiro e o Instituto Ecovida. Foram feitas contribui¢cdes com a rustificacdo de diversas mudas nativas para o
“Projeto Duna Viva”. Aqui, diversas espécies, além de P. hirsutissimum, foram utilizadas para revegetacdo em
area do PECS, onde o impacto causado pela invasao de casuarinas devido a a¢Bes antrépicas, como pisoteamento
e trafego de veiculos com finalidade turistica, tem descaracterizado de forma importante a vegetagdo de restinga
do local [33].

Outros estudos importantes que vém sendo realizados na Universidade do Estado do Rio de Janeiro, em
parceria com o PAN Flora Endémica RJ, ttm como objetivo desenvolver acBes complementares para a
conservacdo ex situ de P. hirsutissimum, por meio da producdo de mudas por micropropagacao, do
desenvolvimento de estratégias de conservacdo em longo prazo por criopreservacdo e da compreensao de
estratégias adaptativas para sobrevivéncia a habitats restritos, assim como o estabelecimento de padrdes para
controle de qualidade micromorfoldgico de mudas produzidas in vitro, visando a sua reintroducao.

Além desses projetos, ha a execucdo do PAN Flora Endémica RJ, realizado pela Secretaria de Ambiente
e Sustentabilidade (SEAS), Instituto de Pesquisas Jardim Botanico do Rio de Janeiro e outros parceiros, no qual
acOes de conservacao de restinga e sua flora endémica ameacada foram planejadas para o PECS e cercanias, a
saber: envio de orientagdes formais a fim de compor o Plano de Manejo do PECS; aporte de dados e orientag0es
sobre as espécies ameagadas de extincdo e as areas prioritarias para conservagdo na implementacdo dos planos
municipais de conservacdo da Mata Atlantica dos municipios no entorno do PECS; estruturacdo de viveiro para
a producdo de mudas de restinga; e acdes de manejo para EEI nas cercanias do PECS. Ainda ha acdes semelhantes
estabelecidas para outras areas com restinga no estado [15]. Esse PAN ¢ aprovado e reconhecido pela Resolugédo
SEAS n. 21, de 19 de junho de 2019. Ainda ha outras a¢des para a conservacao de espécies e seus ecossistemas
em nivel estadual, como a Estratégia Nacional para a Conservacao de Espécies Ameacadas de Extingdo (Projeto
GEF Pro-Espécies) — Todos contra extingdo no RJ [34] e a Estratégia e Plano de Acdo Estadual para a
Biodiversidade [35]. Portanto, todas as a¢Ges elencadas acima poderdo contribuir para a conservacao da especie
alvo deste trabalho, bem como das restingas fluminenses e em especial da regido da Costa do Sol.

Lista de coletas (Apéndice)

O material testemunho das recentes atividades de coleta: FLOR0069920, FLOR0069921, RB01448525,
RB01435143, RB01435142, RB01435145, HUENF00013822, RBR00023419, RBR00055834 ¢ UPCB0050132.
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Concluséo

Pleroma hirsutissimum é uma espécie criticamente em perigo, restrita aos municipios adjacentes de
Arraial do Cabo e Cabo Frio/RJ. Acreditava-se que estivesse extinta; no entanto, foi redescoberta em 2020 na
regido do Perd. A partir disso, foram realizadas buscas direcionadas na Regido dos Lagos, as populacGes foram
georreferenciadas e novas amostras foram inseridas em herbéarios do estado.

Com essas novas ac¢Oes, foi identificada uma nova fitofisionomia de ocorréncia de P. hirsutissimum
(associada a charcos), bem como novas populacfes e a delimitacdo precisa de sua ocupacdo. Também foram
ratificadas as pressoes identificadas no Livro Vermelho da Flora Endémica Ameacada de Extin¢do do Estado do
Rio de Janeiro, especialmente a especulacdo imobiliaria. Além disso, compreendeu-se que as espécies do género
Pleroma ocorrentes nas restingas do RJ podem ser diferenciadas por um conjunto de caracteres vegetativos.
Diante disso, torna-se urgente implementar acGes de conservacdo para a espécie, como as apresentadas neste
estudo. Ressalta-se, ainda, que iniciativas voltadas a sensibilizacdo da opinido publica, a participacdo de
instituicdes civis e a realizacdo de pesquisas académicas sdo essenciais. Tais iniciativas devem promover acdes
concretas de preservacdo dos ambientes litoraneos, configurando-se como ferramentas indispensaveis para o
fortalecimento da sustentabilidade desses espagos, frequentemente impactados por atividades humanas.
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Tabela 1 — Lista de coletas para Pleroma hirsutissimum, Tibouchina hirsutissimum e Tibouchina prostrata (Melastomataceae). Herbarios: BAH = Herbario Antonio
Nonato Marques; CEN = Embrapa Recursos Genéticos e Biotecnologia; FLOR = Departamento de Botanica da Universidade Federal de Santa Catarina; HUENF =
Universidade Estadual do Norte Fluminense; HRJ = Universidade do Estado Rio de Janeiro; IAN = EMBRAPA Amazdnia Central; INPA = Instituto de Pesquisas da
Amazonia; MO = Missouri Botanical Garden; NY = New York Botanical Garden; RB = Jardim Botanico, RFA = Herbario do Departamento de Botanica, Instituto
de Biologia da Universidade Federal do Rio de Janeiro; RBR = Departamento de Botanica da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro; SP = Universidade de
S&o Paulo; UPCB = Herbario da Universidade Federal do Parana; US = Smithsonian Department of Botany; e V = Field Museum of Natural History.

M.A.C. Loureiro

Numero de Data de Coletor Coordenadas
registro coleta Latitude Longitude Municipio Estado | Notas
Pleroma hirsutissimum
MO 101208137 | sem data Anonymous Anonymous | -22,8794003 | -42,0186005 | Cabo Frio RJ
s.n.
MO 103152537 | 11/07/1905 | Anonymous Anonymous | -22,8794003 | -42,0186005 | Cabo Frio RJ
s.n.

CEN 46654 11/08/1953 | Sem coletor -22.824243° | -41.971146° | Cabo Frio/Arraial | RJ Restinga (na regido antedunas); doacéo do Museu
Nacional do Rio de Janeiro — cat. geral (166232).

INPA 213010 11/08/1953 | Vianna, FS -22.824243° | -41.971146° | Cabo Frio RJ Arbusto ca. 0,50 a 1 m de altura. Flor roxa clara.

CENO00046654 | 11/08/1953 | F. Segadas Vianna -22.824243° | -41.971146° | Cabo Frio RJ

RBR 23419 22/02/1956 | H. Monteiro -22.896764° | -42.030123° | Cabo Frio RJ

SP 120661 10/05/1960 | Angeli, C -22,8794003 | -42,0186005 | Cabo Frio RJ Nas dunas do Pontal, Cabo Frio, Rio de Janeiro,
Brasil.

RB01435142 23/11/2020 | I.C. Silva-Batista 22,9122220 | -42,0380560 | Cabo Frio RJ Entre a Duna Mae e a sede do Parque Estadual da
Costa do Sol, altura do poste de luz 64 na Rodovia
General Bruno Martins, proximo das casuarinas.

RB 808112 23/11/2020 | I.C. Silva-Batista 24,9122220 | -42,0380560 | Cabo Frio RJ Planta heliofila, levemente prostrada, com muitos
tricomas nos ramos, peciolo e folhas, folhas crassas
e flores roxas.

FLOR 69920 23/11/2020 | I.C. Silva-Batista; -22,9122222 | -42,0380555 | Cabo Frio RJ Planta heliofila, levemente prostrada, com muitos

tricomas nos ramos, peciolo e folhas, folhas crassas
e flores roxas. Amostra coletada no Projeto
Expedic6es do Plano de Agdo Nacional para a
Conservacao da Flora Endémica Ameacada de
Extincéo do estado do Rio de Janeiro no &mbito do
Projeto Pr6-Espécies. Duplicata recebida de RB
808111.
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FLOR 69921

23/11/2020

Silva-Batista, I.C.;
M.A.C. Loureiro

-22,9122222

-42,0380555

Cabo Frio

RJ

Planta heliofila, levemente prostrada, com muitos
tricomas nos ramos, peciolo e folhas, folhas crassas
e flores roxas. Amostra coletada no Projeto
ExpedicGes do Plano de Agdo Nacional para a
Conservacao da Flora Endémica Ameacada de
Extincdo do estado do Rio de Janeiro no @mbito do
Projeto Pr6-Espécies. Duplicata recebida de RB
808112.

HUENF 13000

23/11/2020

I.C. Silva-Batista;
M.A.C. Loureiro

-22,9122222

-42,0380555

Cabo Frio

RJ

Planta heliofila, levemente prostrada, com muitos
tricomas nos ramos, peciolo e folhas, folhas crassas
e flores roxas Descri¢cdo do Ambiente: Dunas/
Restinga. Expedicdes do Plano de Agdo Nacional
para a Conservacdo da Flora Endémica Ameacada
de Extincéo do estado do Rio de Janeiro no &mbito
do Projeto Pro-Espécies.

RB01435143

23/11/2020

I.C. Silva-Batista

-22,9125000

-42,0383330

Cabo Frio

RJ

Entre a Duna Mae e a sede do Parque Estadual da
Costa do Sol, altura do poste de luz 64 na Rodovia
General Bruno Martins, proximo das casuarinas.

HUENF 13000

23/11/2020

1.C. Silva-Batista

-22,9122220

-42,0380560

Cabo Frio

RJ

Planta heli6fila, levemente prostrada, com muitos
tricomas nos ramos, peciolo e folhas, folhas crassas
e flores roxas Descri¢cdo do Ambiente: Dunas/
Restinga. Expedicdes do Plano de Ac¢do Nacional
para a Conservacdo da Flora Endémica Ameacada
de Extin¢do do estado do Rio de Janeiro no &mbito
do Projeto Pro-Espécies.

RB 808111

24/11/2020

1.C. Silva-Batista

-22,9122220

-42,0380560

Cabo Frio

RJ

Planta heliofila, levemente prostrada, com muitos
tricomas nos ramos, peciolo e folhas, folhas crassas
e flores roxas.

RB01435145

24/11/2020

1.C. Silva-Batista

-22,9244440

-42,0458330

Cabo Frio

RJ

Perto do Clube Militar, Altura da Praia do Foguete,
apos a sede do Parque Estadual da Costa do Sol.

RB01448525

--/02/2021

1.C. Silva-Batista

-22,9172220

-42,0391670

Cabo Frio

RJ

Coletas do Plano de Ac¢éo Nacional para a
Conservacao da Flora Endémica ameagada de
extingdo do Estado do Rio de Janeiro.

RB 808114

24/11/2020

1.C. Silva-Batista

-22,9244440

-42,0458330

Cabo Frio

RJ

Populagdo com individuos esparsados vegetando
em vales formados por pequenas dunas.

RB 820241

01/02/2021

I.C. Silva-Batista

-22,9172220

-42,0391670

Cabo Frio

RJ

Coletas do Plano de Acéo Nacional para a
Conservacado da Flora Endémica ameacada de
extingdo do Estado do Rio de Janeiro.

RBR 55834

11/04/2021

G.0O.P. Guimaraes; L.

Oliveira

-22,9344444

-42,0394444

Cabo Frio

RJ

HRJ 13591

29/07/2022

R.R. Moraes

-22,9191667

-42,0372222

Cabo Frio

RJ

Frutos bem secos. Habitat: restinga. Habito:
Arbusto.
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UPCB 100885 11-2021 Silva-Batista, C -22,9172220 | -42,0391670 | Cabo Frio RJ Coletas do Plano de Ac¢éo Nacional para a
Conservacéo da Flora Endémica ameagada de
extincdo do Estado do Rio de Janeiro.

UPCB 100885 01/02/2021 | Silva-Batista, C.; -22,9172223 | -42,0391666 | Cabo Frio RJ Coletas do Plano de Acéo Nacional para a

Loureiro, Conservacao da Flora Endémica ameacada de
extingdo do Estado do Rio de Janeiro.

RBR 55834 11/04/2021 | G.O.P. Guimardes -22,9191670 | -22,1916700 | Cabo Frio RJ

HRJ 13591 29/07/2022 | R.R. Moraes -22,9191670 | -42,0372220 | Cabo Frio RJ Frutos bem secos.

I.C. Silva-Batista, R.R. -22,6896232 | -42,030786 | Cabo Frio RJ
Moraes

I.C. Silva-Batista, R.R. -22,896765 | -42,031438 | Cabo Frio RJ
Moraes

I.C. Silva-Batista, R.R. -22,898963 | -42,0345 Cabo Frio RJ
Moraes

I.C. Silva-Batista, R.R. -22,902273 | -42,034112 | Cabo Frio RJ
Moraes

I.C. Silva-Batista, R.R. -22,925393 | -42,042733 | Cabo Frio RJ
Moraes

I.C. Silva-Batista, R.R. -22,935341 | -42,039236 | Cabo Frio RJ
Moraes

I.C. Silva-Batista, R.R. -22,931219 -42,241137 Avrraial do Cabo RJ
Moraes

I.C. Silva-Batista, R.R.

Moraes

Tibouchina prostrata

NUmero de Data de Coletor Coordenadas

registro coleta Latitude longitude Municipio Estado | Notas

RB 700969 sem data Avraujo,D. -22,9122220 | -42,0380560 | Cabo Frio RJ

RB 700970 sem data Angeli, C. -22,9122220 | -42,0380560 | Cabo Frio RJ

RB 40774 26-2-1887 | Schwache, C. A. W. -22,9122220 | -42,0380560 | Cabo Frio RJ

VV0180059F 23/05/1905 | Sem coletor -22,9122220 | -42,0380560 | Cabo Frio RJ

NY 558176 19/02/1951 | L. Emygdio de Mello -22,9467000 | -42,0317000 | Cabo Frio RJ

Filho

NY 558175 11/08/1953 | Sem coletor -22,9467000 | -42,0317000 | Arraial do Cabo RJ

NY 778182 11/08/1953 | Sem coletor -22,9467000 | -42,0317000 | Cabo Frio RJ

NY 778183 13/10/1953 | Sem coletor -22,9467000 | -42,0317000 | Cabo Frio RJ

NY 558177 12/08/1953 | Sem coletor -22,9467000 | -42,0317000 | Cabo Frio RJ

IAN 140013 10/05/1960 | Angeli, C -22,8794003 | -42,0186005 | Cabo Frio RJ
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IAN 137342 10/05/1960 | Angeli, C -22,8794003 | -42,0186005 | Cabo Frio RJ Nas dunas do Pontal., Cabo Frio, Rio de Janeiro,
Brasil.

US 2601201 10/05/1960 | C. Angeli -22,8794003 | -42,0186005 | Cabo Frio RJ Nas dunas do Pontal, Cabo Frio, Rio de Janeiro,
Brazil.

RFA 9473 01/03/1970 | P. Occhioni -22,9027996 | -43,2075005 | Cabo Frio RJ Restinga da Tijuca, Rio de Janeiro, Rio de Janeiro,
Brasil.

Material Examinado

Cabo Frio, 10/1899, E. Ule 4727 (HBG); Cabo Frio, 11/1899, E. Ule s.n. (R. 185946); Cabo Frio , 22/02/1956, H. Monteiro 27 (RBR); Cabo Frio
, entre a Duna Mée e a sede do Parque Estadual da Costa do Sol, altura do poste de luz 64 na Rodovia General Bruno Martins, proximo das casuarinas.,
23/11/2020, -22.912222° S -42.0380555° W, I.C. Silva-Batista & M.A.C. Loureiro 122 (FLOR, HUENF, RB); Cabo Frio, Entre a Duna Mée e a sede
do Parque Estadual da Costa do Sol, altura do poste de luz 64 na Rodovia General Bruno Martins, préximo das casuarinas., 23/11/2020, -22.912222°
S -42.0380555° W, I.C. Silva-Batista & M.A.C. Loureiro 121 (FLOR, RB); Cabo Frio, Sede do Parque Estadual da Costa do Sol, Clube Militar., --
102/2021, -22.917222° S -42.039167° W, I.C. Silva-Batista & M.A.C. Loureiro s.n. (UPCB, RB); Cabo Frio, restinga arenosa, out/61, A.P. Duarte
5771 (US 2583440); Cabo Frio, 21/04/1970, Irlete 97 (R); Cabo Frio, Estrada para Arraial do Cabo, dunas, 05/01/1982, D. Araujo 4735 (R, US);
Cabo Frio, Praia do Foguete, proximo ao Clube Militar, entre a lagoa e a praia, 09/08/1996, [-22.92073° S -42.03792° W], D. Araujo 10464 (RB);
Cabo Frio, Duna Dama Branca, 12/02/2003, V.S. Fonseca-Kruel et al. 608 (CEPEC, RB); Cabo Frio, Margem da Lagoa do Meio, Praia do Foguete,
11/04/2021, -22.9344444° S -42.0394444° W, G.O.P. Guimardes& L. Oliveira 51 (RBR); Cabo Frio, Parque Municipal das Dunas, 25/11/2021, -
22.896369° S -42.030865° W, P.J.F. Guimardes (Fotografia); Cabo Frio, Foguete, 25/11/2021, -22.902315° S -42.032383° W, P.J.F. Guimaraes
(Fotografia); Cabo Frio, Parque Municipal das Dunas, 26/11/2021, -22.926519° S -42.045175° W, P.J.F. Guimarées (Fotografia); Cabo Frio, Praia
do Foguete, 27/11/2021, -22.921188° S -42.037559° W, P.J.F. Guimardes (Fotografia); Cabo Frio, Parque Municipal das Dunas, 28/11/2021, -
22.916959° S -42.041063° W, P.J.F. Guimardes (Fotografia); Cabo Frio, Parque Municipal das Dunas, 29/11/2021, -22.917787° S -42.041217° W,
P.J.F. Guimaraes (Fotografia); Cabo Frio, Parque Municipal das Dunas, 30/11/2021, -22.916960° S -42.040493° W, P.J.F. Guimaraes (Fotografia);
Cabo Frio, Parque Estadual da Costa do Sol, Praia do Foguete, 29/07/2022, -22.9191667° S -42.0372222° W, R.R. Moraes 5 (HRJ); Cabo Frio, Praia
do Forte préximo ao Braga, area com dunas e antropizada, Parque Estadual da Costa do Sol, 07/10/2023, -22.897222° S -42.0308334° W, I.C. Silva-
Batista& R.R. Moraes 213 (HRJ); Cabo Frio, Praia do Forte proximo ao Braga e ao antigo Hotel Acapulco, vegetando proximo a area de charco,
Parque Estadual da Costa do Sol, 07/10/2023, -22.8966666° S -42.0313889° W, I.C. Silva-Batista & R.R. Moraes 214 (HRJ); Cabo Frio, Praia do
Forte proximo ao Braga e ao antigo Hotel Acapulco, vegetando préximo a area de charco, Parque Estadual da Costa do Sol, 07/10/2023, -22.8988889°
S -42.0344444° W, |.C. Silva-Batista & R.R. Moraes 215 (HRJ); Cabo Frio, Praia do Forte proximo a RJ-140 e as construgdes (Rua das Dunas),
vegetando proximo a area de charco, Parque Estadual da Costa do Sol, 07/10/2023, -22.9022222° S -42.0341666° W, 1.C. Silva-Batista & R.R. Moraes
216 (HRJ); Arraial do Cabo [Cabo Frio], Pontal beach, /02/1951, [-22.944556° S -42.034302° W], L. Emygdio de Mello Filho 1218 (NY); Arraial
do Cabo [Cabo Frio], Praia do Pontal, regido das antedunas, 11/08/1953, [-22.944556° S -42.034302° W], F. Segadas-Vianna et al. (Restinga I) 785
(CEN, IMPA, NY, R); Arraial do Cabo [Cabo Frio], Pontal beach, regido das antedunas, 11/08/1953, [-22.944556° S -42.034302° W], F. Segadas-
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Vianna et al. (Restinga I) 789 (NY); Arraial do Cabo [Cabo Frio], Pontal beach, nas antedunas, 12/08/1953, [-22.944556° S -42.034302° W], F,
Segadas-Vianna et al, (Restinga I) 792 (NY); Arraial do Cabo [Cabo Frio], Pontal beach, restinga interna, 13/10/1953, [-22.944556° S -42.034302°
W], F. Segadas-Vianna et al. (Restinga I) 1115 (NY); Arraial do Cabo [Cabo Frio], dunas do Pontal, 10/05/1960, [-22.944556° S -42.034302° W],
C. Angeli 83 (SP, F, US); Arraial do Cabo, Dunes towards Arraial do Cabo, 17/03/1964, K. Lems s.n. (US 2583440); Arraial do Cabo, 25/11/2021,
-22.935925° S -42.038363° W, P.J.F. Guimarées (Fotografia); Arraial do Cabo, 25/11/2021, -22.936111° S -42.038583° W, P.J.F. Guimarées
(Fotografia); Arraial do Cabo, Lagoa Vermelha préximo a Praia do Foguete, vegetando em area de baixa em restinga com pequenas dunas (no maximo
1.7m), Parque Estadual da Costa do Sol, 07/10/2023, -22.9352777° S -42.0391666° W, I.C. Silva-Batista & R.R. Moraes 218 (HRJ).
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